
地域包括支援センター

▶認知症程度の確認
▶身体状況の確認
▶認知症に関する
情報提供など

▶支援の方向性
を検討

▶生活指導・介護指導
▶受診勧奨
▶介護保険サービス
利用の勧奨
▶かかりつけ医との
連携など

▶支援終了の判断

こんなことはありませんか？？
「物忘れが多くなってきたな」
「最近、頭がぼんやりして物事が考えられない」
「家事をしなくなった」
「認知症かもしれないけど、なかなか受診できない」 など

普段と様子がちがうと感じたら、物忘れ相談チームにお気軽にご相談ください！

お問い合わせ

紀美野町地域包括支援センター（保健福祉課内）☎４８９－９９６０

医療・福祉の専門職が訪問して様子をお聞きし、必要な専門病院を紹介したり、介護・
生活支援サービスなどを受けるためのお手伝いをします。

・認知症の原因に合わせた治療を早くから始めることで症状を軽くしたり、進行を遅らせること
が期待できます。また認知症のようにみえて別の病気が潜んでいることもあります。
・記憶や意思が明確なうちに病気を知ることで、本人が将来のことをゆっくり考え、家族や周囲
に伝えておくことができます。
・適切な治療や介護、環境によってよい状態が維持できれば、家族も落ち着いた生活を送ること
ができます。

早期相談・早期診断のメリット

利用するにはどうすればいい？

紀美野町地域包括支援センターにご連絡ください。ご本人やご家族、地域の方など、ご
本人の様子を知る方ならどなたでも可能、利用は無料です。

サポートの流れ

①相談

②初回訪問

③チーム員会議

④相談 ⑤助言・指導
連携

⑦チーム員会議

⑧ケアマネジャー等へ
の引継ぎ

⑥支援の実施

何をしてくれるの？

本人、家族、
ケアマネジャー
民生委員など

かかりつけ医 認知症疾患
医療センター

もの忘れ相談チーム


