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 紀美野町健康カレンダー
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　　各健診は集団健診または個別健診で年度内(胃内視鏡検査・乳がん検診は２か年度に1回)に１回、無料で受診できます。

　　２回目以降は自己負担となりますのでご注意ください。(※「年度」とは、4月1日から翌年3月31日までのことです。）

※がん検診は、保険の種類に関係なく紀美野町民の方はどなたでも受診できます。和歌山市の一部医療機関でも乳・子宮頸がん検診を受けられるようになります。詳細は後日ホームページで掲載予定です。

≪日曜集団健診≫　保健福祉課へ電話、もしくは右の二次元コードからお申し込みください。

日　程

5月24日

6月28日

10月25日

≪個別健診≫ ◎海南海草協力医療機関でいつでも受診できます。直接医療機関にお申し込みください。
◎海南市・和歌山市の他の協力医療機関は、ホームページをご覧ください。　◎国保特定健診の受診期限はR9年1月31日（日）です。

住所
国保
特定健診

後期高齢者
健康診査

胃
ﾚﾝﾄｹﾞﾝ

胃
ｶﾒﾗ

大腸 結核・肺 乳 子宮
肝炎

ウイルス

下佐々268 ● ● ● ● ● ●

谷田クリニック 小畑668-1 ● ● ● ● ●

吉野46-2 ● ● ● ● ● ●

小畑198 ● ● ● ● ● ● ● ●

動木99-1 ● ● ● ● ●

国吉診療所 田63 ● ● ● ● ●

毛原宮254-5 ● ● ● ● ●

海南市日方1522-1 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

海南市船尾264-2 ● ● ● ● ● ● ● ● ●

　◎特定健診を受診される方は、健診受診券とマイナ保険証もしくは資格確認書等を必ずご持参ください。

　◎高齢者用肺炎球菌と帯状疱疹については、対象の方に案内を送付します。
　◎詳細は、広報またはホームページをご覧ください。

《お問い合わせ》 紀美野町役場  保健福祉課

住所：紀美野町下佐々１４０８－４（総合福祉センター１階）　TEL　０７３－４８９－９９６０

総合福祉センター

489-8338にしもと内科クリニック

489-6800

489-2150
岩橋医院　きみの
ファミリークリニック

電話協力医療機関

R９年度より受診間隔が２か年度に１回に変更になります！

令和８年度

成人の健診
　町の健診を受けて、大切な体の健康チェックをしましょう！！

健　診　名
対　　象　　者

（紀美野町に住民票のある方）
受診間隔 内　　容 　備　　考

特 定 健 診
40～74歳

国民健康保険加入者（国保）
年度内に1回

(Ｒ９年1月31日まで）

身体計測・血液検査・血圧測定
検尿・心電図・診察

対象者には３月に受診券と案内を送付しています。
R８年度中に75歳になられる方には受診券の送付は行
いませんので、希望者は申し出てください。
  (住民課：489-5903)

後期高齢者健康診査 75歳以上 年度内に1回 身体計測・血液検査・血圧測定・検尿・診察 対象者には受診券と案内が送付されます。

胸部レントゲン検査

胃 が ん 検 診

40歳以上 年度内に1回 胃レントゲン検査（胃バリウム） 50歳以上の方は、胃レントゲン検査か胃内視鏡検査の
どちらか一方を受診できます。
R７年度に胃内視鏡検査を受けた方は、R８年度は胃が
ん検診（胃レントゲン検査・胃内視鏡検査ともに）を受診
することができません。

50歳以上 2か年度に1回 胃内視鏡検査（胃カメラ）

乳 が ん 検 診 40歳以上の女性 2か年度に1回 マンモグラフィー（乳房レントゲン）
R７年度に受診した方は、R８年度は受診することができ
ません。

大 腸 が ん 検 診 40歳以上 年度内に1回 便潜血検査

肺 が ん （ 結 核 ） 検 診

子 宮 頸 が ん 検 診 20歳以上の女性 年度内に1回 子宮頸部細胞診

肝 炎 ウ イ ル ス 検 診
・今年度40歳になる方
・41歳以上で今まで肝炎ウイル
　ス検査を受けたことがない方

血液検査（Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイルス検査）

8月23日

場　所 ◎詳細は回覧・ホームページでご案内します。
  必ずお申込みください。※保育士による託児を
  設けていますので、ぜひご利用ください。(無料)

特定健診、がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳）、肝炎ウイルス検診、歯科健診総合福祉センター

集団健診、個別健診いずれで受診される場合でも保健
福祉課にお申し込みください。

歯 周 疾 患 検 診 満20・30・40・50・60・70歳 和歌山県内協力医療機関で実施

インフルエンザ ・65歳以上の方、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能に障害があり日常生活が困難な方

1回（10月～1月）
65歳以上で「標準量ワクチン」を接種する場合：自己負担1,500円
75歳以上で「高用量ワクチン」を接種する場合：自己負担は決まり
次第、広報・ホームページでお知らせします。

対象者 接種回数、自己負担等

歯 科 健 診 町民なら何歳の方でも 集団健診のみ実施 ５月24日（日）　10月25日（日）　2月13日（土）

489-6100

498-0002

長谷毛原診療所 499-0300

定期接種名

成人の定期予防接種

・R８年度に65歳になる方
・60～64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫障害を有する方
・R８年度に、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳になる方
　（定期接種の開始から５年間に限り対象となります。）

組換えワクチン２回：自己負担6,500円（1回につき）
生ワクチン１回：自己負担2,500円

事前に検便容器を送付します。自宅で採取してください。

帯状疱疹

新型コロナウイルス

　高齢者用肺炎球菌

海南医療センター 482-4521

恵友病院 483-1033

・65歳以上の方、60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能に障害があり日常生活が困難な方 1回（10月～3月）：自己負担4,500円

長谷毛原診療所

文化センター

長谷毛原診療所

・接種日に65歳の方（65歳の誕生日の前日から66歳の誕生日の前日まで）
・60～64歳で心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能に障害があり日常生活が困難な方
※過去に肺炎球菌ワクチンを接種された方は対象外です。

1回：自己負担3,500円

野上厚生総合病院 489-2178

みぞばたクリニック

　　　　令和８年４月～令和９年３月末まで
　　　　※一年間大切に保管してください。

内容

特定健診、がん検診（胃・肺・大腸）、肝炎ウイルス検診

特定健診、がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳）、肝炎ウイルス検診

がん検診（子宮・乳）

特定健診、がん検診（胃・肺・大腸・子宮・乳）、肝炎ウイルス検診、歯科健診

対象者には5月頃案内を送付します。

R8年度より、喀痰検査はありません。40歳以上 年度内に1回

女性のがん検診
が和歌山市でも
受けられるよう
になりました！

日曜集団健診は
こちらからも
お申込み
可能です

どんなことでも
お気軽にお問合せ
ください！


